
Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΣΑΙΡΕΙΑ ΕΡΕΤΝΑ ΤΜΠΕΡΙΥΟΡΑ – 

 ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΝΕΙ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟ ΕΡΓΑΣΗΡΙΟ 

ΤΤΤηηη ννν    ΚΚΚυυυρρρ ιιι ααα κκκήήή    111 999    ΝΝΝοοο εεε μμμβββρρρ ίίί οοο υυυ    222 000 111 777    
ώώρραα ::   1111..3300    ––     1177..3300  

 
Μ Ε  Θ Ε Μ Α :  

««« ΘΘΘ εεε ρρρ ααα πππ εεε ίίί ααα    ΣΣΣ χχχ ηηη μμμ άάά τττ ωωω ννν       

κκκ ααα ιιι    ΔΔΔ ιιι ααα τττ ρρρ οοο φφφ ιιι κκκ έέέ ςςς    ΔΔΔ ιιι ααα τττ ααα ρρρ ααα χχχ έέέ ςςς »»»    

Ειςηγήτριεσ: 

 Έλενα Χάιντς, Ψυχολόγοσ PhD, 
Πιςτοποιημζνη επόπτρια θεραπεία ςχημάτων 

και 

     Κρίστη Πασαλίδου, Ψυχολόγοσ, MSc, 
Πιςτοποιημζνη επόπτρια θεραπεία ςχημάτων 

 

τόχοσ: Σηο παπόν επγαζηήπιο θα παποςζιαζηεί ηο πποηεινόμενο μονηέλο ανηιμεηώπιζηρ ηων 

Διαηποθικών Διαηαπασών ζύμθωνα με ηη Θεπαπεία Σσημάηων, καθώρ και ηα νέα επεςνηηικά 

δεδομένα πος ςποζηηπίζοςν ηην ανάγκη ένηαξήρ ηος ζηη θεπαπεςηική θαπέηπα, 

επαναδιαηςπώνονηαρ ηη γνωζηική- ζςμπεπιθοπική οπηική.  

Διάρκεια: 8 ώρεσ, Χορηγείται βεβαίωςη  

Περιεχόμενο: Το εργαςτήριο περιλαμβάνει:  

Στήματα και Τρόποι λειτοσργίας: Βασικές αρτές 
•   Διαηποθικέρ Διαηαπασέρ: Ιδιαιηεπόηηηερ και κλινικά σαπακηηπιζηικά 
•   Επεςνηηικά δεδομένα ανηίζηοισων μελεηών 

•   Το ζκεπηικό ηος ζςνδςαζμού ηηρ Θεπαπείαρ Σσημάηων ζηιρ Διαηποθικέρ Διαηαπασέρ 

•   Θεπαπεςηικόρ Σσεδιαζμόρ και εθαπμογή 

•   Πποζπεπνώνηαρ ηιρ δςζκολίερ: Θεπαπεςηική Σσέζη 

•   Κλινικά Παπαδείγμαηα, ανάλςζη πεπιζηαηικών 
•   Ππακηική άζκηζη ζε κλινικά παπαδείγμαηα 

Διεξάγεται ςτην ΕΕΕ-Παράρτημα Μακεδονίασ: 

Κυριακή  19/11/2017 ώρα: 11.30  –  17.30 

Κόςτοσ ςυμμετοχήσ: 50 ευρώ (επαγγελματίεσ) 
35 ευρώ (μζλη τησ ΕΕΕΣ) 
30 ευρώ (φοιτητζσ) 
25 ευρώ (εκπαιδευόμενοι ΕΕΕΣ) 

Πληροφορίεσ – Εγγραφζσ: ΕΕΕ – Παράρτημα Μακεδονίασ 
Ερμοφ 48, 6οσ όροφοσ, Θεςςαλονίκη Σηλ. 2310 274 610,   
www.cognitivebehaviour.gr   ---   e mail :  eeesm@otenet.gr  

http://www.cognitivebehaviour.gr/
mailto:eeesm@otenet.gr

