
ΥΡΟΝΟΓΙΑΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ ΔΚΠ/Η  

ΓΙΑ ΠΑΙΓΙΑ-ΔΦΗΒΟΤ 

Α/Α ΣΙΣΛΟ Μήνας 

1. Εηζαγσγή-Γλσξηκία. 

Χπρνζεξαπεία ζε παηδηά θαη εθήβνπο (Π/Ε). Ζεηήκαηα αλάπηπμεο ησλ Π/Ε θαη 

ησλ νηθνγελεηώλ ηνπο. Μεηαβάζεηο. Αλζεθηηθόηεηα θαη επαισηόηεηα.  
 

20 – 21 Οθησβξίνπ 

2018 

2. Ηζηθή θαη δενληνινγία ζε Π/Ε. Ζεηήκαηα ζπλαίλεζεο θαη εκπηζηεπηηθόηεηαο, 

δηεπαγγεικαηηθή ζπλεξγαζία/ θνξείο. Πνιηηηζκηθή επάξθεηα. 

Ζεηήκαηα παηδηθήο πξνζηαζίαο. Δεμηόηεηεο δέζκεπζεο ηεο νηθνγέλεηαο/ 

πιαηζίσλ ζηήξημεο. Χπρνθαξκαθνινγία. 

 

24 – 25 Ννεκβξίνπ 

2018 

3. Δεμηόηεηεο επηθνηλσλίαο κε Π/Ε. Γεληθέο ζεξαπεπηηθέο ηθαλόηεηεο: ζεξαπεπηηθή 

ζπκκαρία, ζπλαηζζεκαηηθή αλαγλώξηζε θαη αληαπόθξηζε ζε Π/Ε, νινθιήξσζε 

ηεο ζεξαπεπηηθήο ζρέζεο, νκάδεο νκειίθσλ. 

Σρέζε κε γνλείο-ηζηνξηθό. 

 

15 – 16 Δεθεκβξίνπ 

2018  

4. Σρέζε κε Π/Ε. 

Σπλεξγαζία κε θνξείο. 

Αμηνιόγεζε-παξαηήξεζε. 

Σρεδηαζκόο-ζπκβόιαην/ ζπκθσλία γηα ζεξαπεπηηθό ζρεδηαζκό. 

Δηακόξθσζε πεξίπησζεο θαη αλαηξνθνδόηεζε. 

 

19 – 20 Θαλνπαξίνπ 

2019 

5. Εμεηδηθεπκέλεο αμηνινγήζεηο: ςπρηθή θαηάζηαζε (mentalstate), δηαγλσζηηθή 

αμηνιόγεζε, δνκεκέλεο ζπκπεξηθνξηθέο παξαηεξήζεηο, δνκεκέλεο γλσζηηθέο, 

ιεηηνπξγηθέο θαη αλαπηπμηαθέο αμηνινγήζεηο, παηρλίδη, ζπκβνιηθέο κέζνδνη. 

Αμηνιόγεζε νηθνγελεηαθνύ πιαηζίνπ/ ιήςε ηζηνξηθνύ/ ζπγγξαθή ςπρνινγηθήο 

αλαθνξάο. 

 

16 – 17 Φεβξνπαξίνπ 

2019 

6.  Πξνγξάκκαηα πξόιεςεο/ επηθνηλσλίαο ζε ζρνιείν-νηθνγέλεηα. 16 – 17 Μαξηίνπ 

2019 

7. Θπκόο παξαβαηηθόηεηα/ δηαηαξαθηηθή ζπκπεξηθνξά/ εθθνβηζκόο.  13 – 14 Απξηιίνπ 

2019 

8. Αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο/ θαζπζηέξεζε/ Μαζεζηαθέο Δπζθνιίεο 

 

18 – 19 Μαΐνπ 20019 

9.  Άγρνο-θνβίεο. 

 

8 – 9 Θνπλίνπ 2019 

10.  Καηάζιηςε/ Απηνθηνλία/ Απηνηξαπκαηηζκόο/ Πέλζνο  

 

6 – 7 Θνπιίνπ 2019 

11. Καθνπνίεζε/ Παξακέιεζε. 

Υηνζεζία/ Αλαδνρή/ Ελαιιαθηηθά πιαίζηα θξνληίδαο. 

 

7 – 8 Σεπηεκβξίνπ 

2019 

12. Γνληθή ςπρηθή δηαηαξαρή/ Φξόληα αζζέλεηα. 

Τξαύκα/ Πξόζθπγεο. Πξώηκε ςύρσζε. 

 

12 – 13 Οθησβξίνπ 

2019 

13. Εηδηθά ζέκαηα: ύπλνο, ζεμνπαιηθόηεηα, δηαδύγην 9 – 10 Ννεκβξίνπ 

2019 

14. Κιείζηκν 

 

7 – 8 Δεθεκβξίνπ 

2019 

Τα καζήκαηα ζα γίλνληαη στο χώρο ηεο Ειιεληθήο Εηαηξείαο Έξεπλαο ηεο Σπκπεξηθνξάο, Εξκνύ 

48, 6
νο

 όξνθνο, ηει. 2310274610 

Ώρες μαθημάτων: Σάββαηα 16:00 – 20:00 & Κπξηαθέο 10:00 – 14:00 


