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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΤΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΚΥΚΛΟΣ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΖΕΥΓΟΥΣ 
ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ – ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

[image: Confused about love concept as in stress in a romantic relationship or divorce issues of a married couple and human relationship requiring counseling and couples therapy.]



Ο συγκεκριμένος κύκλος εξειδίκευσης στη συζυγική θεραπεία, στοχεύει α) στην ανάπτυξη εξειδικευμένων κλινικών δεξιοτήτων για την αξιολόγηση και την παρέμβαση στις προσωπικές αλληλεπιδράσεις των συντρόφων και β) στην επιστημονικά τεκμηριωμένη εποπτεία των εκπαιδευομένων που δουλεύουν ήδη ή/ και που ενδιαφέρονται να δουλέψουν με ζευγάρια.
Μέσω της παρουσίασης των κυριάρχων μοντέλων για τη συζυγική θεραπεία και την εποπτεία της εφαρμογής των εργαλείων στην πράξη, η συγκεκριμένη εκπαίδευση εστιάζει στο να μάθουν οι εκπαιδευόμενοι / ες πώς να βοηθούν τα ζευγάρια να προάγουν τη σταθερότητα και την ενδυνάμωση της σχέσης τους. 

Υπεύθυνη Προγράμματος: Χάιντς Έλενα, Phd
Διάρκεια Θεωρητική Εκπαίδευσης: 30/11/2025 έως 20/9/2026 

Αιτήσεις έως 10/11/25
Πληροφορίες : Ερμού 48, 6oς ορ., τηλ. 2310274610 eeesm@otenet.gr
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